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I. Chuong trinh Hudng nghiép (Career Guidance)

B&c THPT La hanh trinh chuyén minh day cadm hdng cla su khai phd ban than, but
phd hoc thuét va kién tao tudng lai. Chuong trinh Hudng nghiép & Dinh hudng Dai
hoc 4 ndm dudc thiét k& nham déng hanh cung hoc sinh qua tiing c6t méc phat trién

— tUr viéc khdm phd dam mé 3 Ldp 9 dén Lic cdm trén tay tdm vé budc vao cic trudng

dai hoc hang dau & Ldép 12.

Bang cach két hop hai hoa gilta nén tang hoc thuat viing chic, nang luc ldnh dao,

thé manh cd nhén va 16 trinh tu van chuyén siu, ching tbi trao quyén cho mdi hoc
sinh tu tay hoan thién mét H6 s6 Nang luc (Scholar Profile) déc ban, tu tin chinh phuc

cac ky tuyén sinh qudc té va san sang budc ra thé gidi.

LO TRINH BINH HUGNG 4 NAM (GRADES 9-12)

LGP 9

Vitng Nén tdng & D6t
pha Khai phdng
(Foundation &
Adolescence Support)

Khdm phd dam mé cét [3i va phat trién tu duy hoc thudt
chuyén sau.

Th&u hiéu ban than trong giai doan dau cip, dinh hinh
ban sdc cd nhan va thiét lap théi quen tu hoc.

LGP 10

Phat trién C4 nhan &
Binh hinh Tuong lai
(Personal Growth &
Preliminary Future
Planning)

Dao sdu nhan thic vé ban than, nhan dién tai nang va
diém manh riéng biét.

K&t néi thé manh ca nhan véi cdc dinh hudng nghé
nghiép muc tiéu va nganh hoc tudng lai.

LOP 11

But pha Hoc thuat &
T6i uu H6 s6 Du hoc
(University Prep &
Advanced Growth)

Nang cao toan dién phong d6 hoc thuat; d@m nhan cac
vai tro lanh dao trong du dn va cdng dong.

Bat dau ché tac bai ludn cd nhan (Personal Essays) va
dinh hinh danh sach cac trudng dai hoc muc tiéu (Target
University List).

LGP 12

Chinh phuc Dai hoc &
Hanh trang Trudng
thanh (Final
Preparation & Life
Skills)

Nhéin su déng hanh 1-1 tir C8 van Hudéng nghiép (1-
on-1 Counselor) dé hoan thién hé sd Ung tuyén, luyén
tdp phdng vén, sdn hoc béng/hé trgd tai chinh va dua ra
quyét dinh nhap hoc t8i uu.

Trang bi bd k§ ndng s6ng thuc té dé san sang hoa nhép
va tu lap & bac dai hoc.
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Il. Chucng trinh Triét hoc & Tu duy phan bién
« Dai tudng: Hoc sinh Hé Scholar khéi 10
« Théi lugng: 18 tuan (35 tiét | 2 tiét/tusn)
e Giadng vién: D6i ngii Giang vién Khoa Triét hoc & Quan ly (Trusng BH

KHXH&NV, DPHQGHN)
1. TAM NHIN & MO TA MON HOC

Trd thanh mot Scholar khong bat dau tir viéc hoc thudc long nhitng ciu tra 8i ¢b
san, ma khdi du bang su diing cdm d3t ra nhitng cau hai l4n.

M&n hoc Triét hoc & Phudng phdp Tu duy dudc thiét k&€ nhu mét ldng kinh séng
ddng, giup ban budc ra khai L8i tiép nhan thu ddng dé trd thanh ngudi chd ddng khdm
phad tri thitc. Thdng qua viéc bdc tdch nhitng "gid dinh bi bd quén" vé Cai Toi va su gidi
giang, mdn hoc bién triét hoc thanh bd cdng cu tu duy sadc bén — két ndi truc tiép vdi
cac mbébn hoc THPT nhu Van hoc, Lich s, Vat ly hay Khoa hoc may tinh. Khda hoc
khéng chi dao sdu cach ban thau hiéu thé gidi xung quanh, ma con trang bi ban linh

tu duy da chiéu, tu chl va cd trdch nhiém trudc moi quyét dinh trong cudc séng.

2. CHUAN PAU RA (LEARNING OUTCOMES)

e Tu duy Triét hoc & Da chiéu: Nhan dién ban chat van dé, tu do gidi phdng tu

duy khdi cdc dinh kién dé xem xét su viéc dudi nhiéu géc nhin hoc thuét.

e Codng cu Logic & Tranh luin: Master ky ndng suy lun (dién dich, quy nap) va
phuong phap xay dung l4p luan chit ché&, danh thép, day thuyét phuc.

o Tich hgp Kién thurc Lién mén: Biét cidch dp dung cdng cu tu duy triét hoc dé
phan tich, dao sdu va ndng tam tri thc 8 cdc mén hoc phd théng.

o Kién tao Ban than: Van dung triét hoc d&€ quan tri cdm xuc, dinh hinh gid tri

hanh phuc va lam chi tu do y chi cGa chinh minh.
3. MACH NOI DUNG CHiNH (COURSE CONTENT)
e Phan 1: Nhdp mon & Thach thirc cic Gia dinh

o Gidi ma ban chat triét hoc. Béc tch céc gid dinh bi b quén vé Cai Téi

va Su giéi giang dé tai dinh hinh muc dich hoc tap.

e Phan 2: Khai phdng Géc nhin Thé gidi (Vii tru & S6 ménh)
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o Daithoai vé ngudn gbc Vi tru (Than thoai, Ngli hanh, Vat ly hién dai &
Vi tru gia lap).

o Tranh luan vé Binh ménh, Tu do y chi' va Trdch nhiém tu quyét qua cac
hinh tugng kinh dién.

o Phan 3: Di tim Gid tri & Chan ly (Hanh phuc & Tri thic)
o Gidi m3 ban chat cla Hanh phtc, Quan tri cdm xdc va Bdc hanh.

o Kham pha Ban thé ludn & Nhan thic luan: Tri thdc la gi? va cach xay
dung ludn chiing cho tri thiec.

e Phan 4: Bb céng cu Tu duy & Lap luidn Thuyét phuc
o Thuc hanh cdc phuang phdp suy ludn Logic (Dién dich & Quy nap).

o Ky thudttd chic, phdi két lAp ludn ndng cao dé gidi quyét cic bai todn
lién mon (Van, Su, Dia, KHTN).

4. PHUONG PHAP HOC TAP & DANH GIA

« Phuong phap giang day: T6i gian ly thuyét khd khan, t8i da trai nghiém tu
duy thdng qua Truy van Socrate (Socratic Method), thao luin ban tron,

tranh bién hoc thuit va phéan tich cdc tinh hudng gia dinh (Case studies).
o Danh gia nang luc:

o Ddnh gid qua trinh: Mdc dd chi ddng tucng tac, cac bai ludn ngdn
phan bién (Mini-essays) va bai tip thuc hanh l4p ludn logic hang tuan.

o Danh gig dinh ky: 02 Bai kiém tra lén (Tuan 9 va Tuan 18) dudi dang

bai ludn téng hdp hodc du dn tranh bién/thuyét trinh Llién mon.
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lll. Chuong trinh Nghién cifu Khoa hoc (NCKH)
e Thdi lugng: 35 tiét
o Gidng vién: TS. Ngbé Ngan Ha (Khoa Kinh té, Trudng Dai hoc Thugng mai)

1. TAM NHIN & MO TA MON HOC

Nghién ciu khoa hoc khéng chi danh cho cac phong thi nghiém hay hoc gia chuyén
nghiép — dé la ky nang cbt Bi gitip mét Scholar rén luyén tu duy phan bién, kha ndng
gidi quyét van dé phuc tap va tu do khdm pha tri thirc.

Mon hoc Nghién clfiu khoa hoc dudc thiét ké theo mé hinh thuc chién, dua hoc sinh
budc vao hanh trinh tif nhitng quan sat thuc tién dén cdc sdn phdm hoc thuit dat
chudn qudc té. Théng qua 6 trinh bai ban, hoc sinh khéng chi dung lai & viéc doc -
hiéu tri thitc cé san, ma chinh tay minh s& dat ciu hai, thiét k& phuong phap, xtr ly dit
liéu va bdo vé quan diém trudc hdi ddng khoa hoc. Day la bé phdng quan trong gilp
hoc sinh tich Lty hé sd ndng luc hoc thudt (Portfolio) vugt tréi cho cac cip hoc tiép
theo.

2. CHUAN PAU RA (LEARNING OUTCOMES)

e Tu duy & Ky ndng Nghién clfu: Nhan dién van dé thuc tién, thiét k& ciu hai,
muc tiéu va gid thuyét nghién clfu cé tinh mdi va tinh (ng dung.

e Téng hgp & Phan tich Dt liéu: Master k§ ndng tim kiém, t6ng hagp tai liéu hoc
thudt va dp dung cdc phuong phdp nghién clu chudn muc.

e Viét & Trinh bay Tiéu chuidn Qudc té: Hoan thién bai bdo khoa hoc bang

Tiéng Anh theo dung dinh dang (format) cGa cdc héi thdo quéc té.

San pham Hoc thuit Thuc té:
> 01 Bai bdo khoa hoc/nhém (T6i da 6.000 tif, viét bing Tiéng Anh).

o Tham gia Hoi thdo Khoa hoc Hé Scholar (cé héi déng phan bién) va
cd hdi tranh gidi Best Paper.

o Bainghién clu dugc xuat ban trong Ky yéu Khoa hoc (Ban mém) cla
chugng trinh.

3. LO TRINH PHAT TRIEN NANG LUC

Chuong trinh dugc thiét k& theo 2 cap d6 phat trién iy tién:

Alpha Smart City: L& A26, Khu A, KDT Geleximco, phudng Tay M4, thanh phd Ha N6i. . 1900 7330 - Nhanh O lienhe@alphaschool.edu.vn

Alpha CGD: S6 229 Phé Vong, phudng Tuong Mai, thanh phé Ha Noi. 08 3638 9229 tuyensinh.cgd@alphaschool.edu.vn

Alpha Hai Phong: Khu d@6 thj Anh Diing 7, phudng Hung Dao, thanh phd Hai Phong 1900 2263 & info@alphahaiphong.edu.vn



ALPHA SCHOOL HE THONG GIAO DUC ALPHA

Hoc dam mé - Séng tw chu

—F

e Level 1: Khdm pha & Kién tao San pham Hoc thuét : T4p trung dinh hinh tu
duy nghién clu, phuong phdp luan, k¥ ndng viét bai bdo bang Tiéng Anh va
hoan thién san phdm céng bé tai Hoi thdo Khoa hoc.

o Level 2: Nghién ctru Khoa hoc Thuc chién : Dao sdu phuong phdp nghién
clu dinh lugng, xU ly va phén tich dir liéu thuc té tai Phong May tinh
(Computer Lab).

4. NOI DUNG HOC TAP
Phan 1: Tu duy Nghién clu & Dinh hinh Y tudng

e Gidi m3 ban chat nghién cliu khoa hoc. Khdm pha van dé tir thuc tién va phat
trién y tudng nghién cltu cd nhan/nhdm.

Phan 2: Phudng phap ludn & Thiét ké Nghién clru

e K¥ ndng tim kiém, t6ng hgp tai liéu chuyén nganh. Xay dung cau héi, muc
tiéu, gid thuyét va thiét k& phuong phdp nghién clu.

Phan 3: Thuc hanh Viét bai & Quan tri Dit Lliéu

e Truc tiép thuc hanh viét bai bdo chuin qudc té tai phong tin hoc dudi su
hudng dan 1-1 cuta giang vién.

Phan 4: Thuyét trinh & Bao vé trudc Hoi dong

o Ky thudt viét bdo cdo, tu van hoan thién bai bdo va nghé thuit thuyét trinh,
phan bién tai Hoi thao Khoa hoc.
5. PHUONG PHAP HOC TAP & MOI TRUGNG THUC HANH
e Hoc qua duy an (Project-based Learning): Hoc sinh lam viéc theo nhédm

nghién cliu nhé (coaching truc tiép bdi gidng vién).

e Mai trudng thuc hanh chuin hoc thut: Toan bd qua trinh x ly tai liéu, viét
bai va phan tich dugc thuc hién tai Phong Tin hoc (Computer Lab) clia nha

trudng vdi su hod trg cla cac céng cu phdn mém hién dai.
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